PLANNING PREVISIONNEL 3°™ et 4°™ ANNEE MONTAGNE JANVIER-JUIN 2026

DATES et thémes

Destination et Lieu de départ

Objectifs de Formation

Accompagnateurs

Semaine du
12/01 au 16/01

NIVOLOGIE
Développer sa liste
de courses
hivernales.

RAID HIVERNAL

MAURIENNE / BAUGES

Approfondir ses compétences en nivologie et structure de neige.
Agir en sécurité.

Rando Raquettes, évoluer en sécurité sur pente raide, faire les bons choix, prendre les
bonnes décisions.

Compléter sa liste de courses hivernales.

RAID HIVERNAL du 13/01 au 15/01 avec nuitées :

1 au Refuge de la Plate
1 au Refuge du Creux Lachat

Patrick SCHLATTER

DATES et thémes

Destination et Lieu de départ

Objectifs de Formation

Accompagnateurs

Semaine du
26/01 au 30/01

RANDOS
ESTIVALES /

ORIENTATION

DROME
Orientation autour Bourdeaux (26)

Gite en gestion libre a
« Gite du Pandalin »

Compléter sa liste de randonnées estivales définies par le CNSNMM pour le
probatoire :

Les 3 Becs (autres randonnées éventuelles sous réserve d'absence de nheige).

1 rando C.O . valant rando estivale

Renforcer ses compétences nécessaires a la réussite de toutes les épreuves du

probatoire du Diplome d'Etat AMM
s'orienter en sécurité hors sentier

Ecologie / Milieu naturel

Matthieu CARON

Caroline COURTEVILLE — Coordonnatrice Section Montagne — Année 2025/2026




DATES et thémes

Objectifs de Formation

Du lundi 23/02 au vendredi 27/02

STAGE AVEC UN PROFESSIONNEL DE LA

MONTAGNE

Découvrir le milieu socio-professionnel du futur métier sportif de la montagne.
Accompagner un professionnel dans des situations d'encadrement

Le tuteur décide du degré de participation du stagiaire dans les activités (observation ou aide).

-AMM (salarié ou indépendant).

- Guide ou aspirant-guide de haute montagne (bureau ou indépendant).
- CRS de Haute-Montagne ou PGHM

- Diplémé d'Etat escalade (salarié ou indépendant).

DATES et thémes

Destination et Lieu de départ

Objectifs de Formation

Accompagnateurs

Semaine du
09/03 au 13/03

RANDOS
ESTIVALES

ORIENTATION

HAUTES-ALPES

Randos et orientation autour de
CEUSE (05)

Gite en gestion libre au
«Gite de la Chévrerie»

Programme prévisionnel modifiable selon les besoins réels des éléves en termes de
randonnées estivales et obligatoires.

Compléter sa liste de randonnées « estivales » sur terrain sec :
1 a 2 Randos Estivales

Orientation / Recherche de Balises techniques
Orientation Fine et choix d'itinéraires

1 mini-proba.

Ecologie / Milieu Naturel / Réglementation

Matthieu CARON

DATES et thémes

Destination et Lieu de départ

Objectifs de Formation

Accompagnateurs

Semaine du
23/03 au 27/03

RANDOS
OBLIGATOIRES

ORIENTATION

AIN

Randos et orientation autour de
ARANC (01)

Gite en gestion libre au
«Gite de la Randoillarde »

Compléter sa liste de randonnées obligatoires définies par le CNSNMM pour le
probatoire :

1 rando obligatoires de la liste du CNSNMM au choix parmi :

Grand Crét d'Eau

Grand Colombier

Orientation et Proba Blanc
Base du Proba Réel de 2022 au Col de Rochette

Matthieu CARON

Caroline COURTEVILLE — Coordonnatrice Section Montagne — Année 2025/2026




DATES et thémes

Journées

Destination et
Lieu de départ

Objectifs de Formation

Professeur

Semaine du
30/03 au 03/04

Lundi au Vendredi

8h-12h
13h-17h

LP

SEMAINE DE REVISION FGC

Révision des 5 thématiques qui permettent de valider, lors de I'examen FGC, les bases
théoriques nécessaires aux métiers de la montagne et aussi d'entrer en cycle
préparatoire DE AMM.

Richard BRET

DATES et thémes

Destination et Lieu de départ

Objectifs de Formation

Accompagnateurs

Semaine du
01/06 au 05/06

RAID ESTIVAL

Alpes-Maritimes (06)

De la Colmiane a Menton

Traversée du MERCANTOUR

RAID AMM de 5 jours en itinérance (remplir liste probatoire)

Patrick SCHLATTER

Matthieu CARON

Caroline COURTEVILLE — Coordonnatrice Section Montagne — Année 2025/2026




